
ЗАПОВЕДЬ ЖИЗНИ ИЛИ АФФИРМАЦИЯ БОГА 
 
Открывая эту страницу раз в день, мои мысли освобождают меня на день.  
Это придаёт мне стимул - двигаться дальше, убрать все ограничения с моего пути. 
Быть уверенным и спокойным, так как этого хочется мне.  
Я верю в это, поэтому я спокоен, свободен и сосредоточен, никаких проблем больше 
нет, моё настроение довольно.  
Поэтому, с каждым днём, я начинаю чувствовать себя лучше.  
Я совершенствуюсь, и в совершенстве обладаю собой. 
Поэтому, моя жизнь ежедневно обретает новый смысл.  
Поэтому, я собран, уравновешен и силён. У меня больше нет проблем и ограничений, 
о них я забыл, ощутив себя лучше.  
Все то, что уже предпринято и сделано мной, делает меня представительным, 
значимым и великим.  
Я изменился, работая над собой.  
Теперь, я новый человек.  
Мне всего лишь,всегда везет, все плохое уже  позади.  
Всё это, делает меня счастливым. 
Поэтому, я становлюсь более значимым, уникальным и совершенным. 
Излучая больше уверенности и силы, которая непреодолимо, привлекает всех, делая 
меня, самим собой.  
Я обладаю огромным талантом и силой для достижения любых своих целей.  
Так, я могу привлечь тех, кто нравится мне, и моментально избавится от тех, кто 
больше меня не интересует. 
Я знаю, как общаться с теми, кто мне неприятен. Мне видно их насквозь, мой опыт, 
говорит об этом.  
Я всегда готов, поставить на место тех, кто мне противоречит.  
Тех, кто попытается пойти против меня, моего суждения или воли. 
Только я решаю, что делать дальше - нужно мне, с этим невозможно поспорить.  
Поэтому, любое мрачное настроение испаряется - как влага дождя на земле. Очистив 
моё тело, разум и душу, спокойной атмосферой.  
Поэтому, у меня не возникает вопросов, я в состояний ответить на них сам.  
Поэтому, мне всегда сопутствуют  удача, счастье и успех.  
Поэтому, удовольствие которым я делюсь нравится не только мне. 
Делая мой мир, более привлекательным и ярким. 
Я всегда добиваюсь своего, у меня, получается всё. 
Мой разум сконцентрирован на этом, я собран и сосредоточен, у меня больше нет 
необходимости на это тратить время.  
Я беру от жизни то, что нужно взять мне.  
Поэтому, я игнорирую то, как это делают другие.  
Для себя я делаю то, что нужно делать мне.  
Поэтому, я живу так, как хочется мне.  
Поэтому, все с этим согласны.  
Когда я разговариваю с теми, кто мне нравится, я получаю от этого удовольствие.  
Поэтому, всё это, нравится не только мне.  
Я настоящий, уверенный и понятный, по всей своей истине и природе. 
Я более умный человек, я тот, кого все любят и уважают.  
Я тот, с кем все хотят быть. 



Поэтому, я отвечаю за мир в котором я живу, я сам себе его построил. 
Поэтому, моя жизнь принадлежит - только мне.  
Так, я осознаю то, что произошло. 
Так, я ощущаю то, что вокруг меня происходит.  
Так, я контролирую то, что в моей жизни произойдет.  
Только так, я решаю свои вопросы. 
Я стал решительнее, будучи, самим собой. На уровень выше, с теми, кто так же 
совершенен.  
Поэтому, я моментально оцениваю то, что вокруг меня происходит, никто не может 
сделать, это лучше чем я.  
Поэтому, я быстрее свожу информацию чем все остальные.  
Только так, я всегда и везде на шаг впереди. 
У меня больше нет времени для тех, на кого я уже потратил.  
Только так, я отвечаю за свою реальность. 
Поэтому, все мои мысли, действия и слова проецируются наружу. Переполняя мои 
разум и мои эмоции лишь прекрасным настроением.  
Создав его для меня - таким же, как и для всех остальных, кто находится рядом. 
С уверенностью, самообладанием и силой, которая непреодолимо привлекает всех.  
Всё это, говорит о том, что я обладаю большой сексуальной энергией и влиянием, 
которое больше никому не подвластно.  
Поэтому, я его именно так излучаю. 
Создавая непреодолимый сексуальный настрой, для всех девушек и женщин, они 
желают меня. 
Так, я держусь на высоте. 
Только так, я в совершенстве владею реакцией, действиями и процессами. Которые 
дают мне непреодолимую энергию, в общении и жизни.  
Поэтому, я подхватываю и пользуюсь тем что даёт мне жизнь.  
Поэтому, моя жизнь это - моя возможность.  
Так, я отождествляю свою реальность. 
Только так, все вокруг понимают, что у меня больше нет, никаких проблем.  
Только так, я делаю, то что я захочу. 
Только так, я моментально избавляюсь от тех, кто пытается мне противоречить.  
Только так, я  указываю всем, на их место. 
Никто не смеет противоречить мне.  
Поэтому, я самодостаточен, уверен и силён, мой разум сконцентрирован на этом.  
Всё то, чего я хочу добиться, делает меня непринужденным, важным и стабильным.  
Поэтому, для меня не существует иных ограничений.  
Моя свобода и воля, подвластна только мне.  
Здоровье моего тела, зависит только от меня. 
Мой разум и тело, напоминает мне об этом, делая меня исключительным, надёжным и 
практичным.  
Указывая верное, направление в жизни. 
Делая моё существование таким, как этого хочется мне.  
Делая это так, как только об этом, мечтают люди.  
Всё это, известно только мне.  
Поэтому, мой мир - это моя тайна. 
Это вынуждает меня боготворить, чувствуя себя великим.  



Наделяя меня, другой реальностью и силой, которую невозможно без этих слов 
обрести.  
Поэтому мои секреты держатся под запретом. 
Так, моё мышление, учит меня парить, обучая летать меня, без крыльев.  
Позволяя мне быть эффективным, имея при этом больше преимуществ. 
На этом, держится весь мир, делая всё вокруг меня прекрасным.  
Природа земли породила меня, заставив небо меня сохранить, создав условия для 
этой жизни. 
Наполнив мысли мои, гармонией ясного существования.  
Избрав и посветив меня, во все тонкости, своего существа. Иначе и быть не может.  
От ныне, всё так и будет, моим. 
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