
Понять себя 

 

Понять меня не то что сложно,  

Быть мною просто тяжело. 

Момент простого ощущенья,  

Понять не каждому дано.  

 

Лишь часть простого вдохновенья 

Волною по телу протекло.  

Остановив реальность время  

Как будто не было его.  

 

Растаяв, просто растворившись,  

В патоке мыслей сладкий сон.  

Изгнавший все дурные мысли, 

С душой и телом в унисон. 
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